MENU SEMANAL

2° TRIMESTRE CURSO 2016-17

Leche con cacao,

Bacalao al horno al orio.

Tortilla de patata con

Pizza.
(2° Plato) pimientos asados. tomate fresco y queso
CENA Fruta. Yogur. Fruta. Fruta.
(Postre)

Leche con cacao,
DESAYUNO tostada de pan con jamon Sandwich de jamén tostada de pan con Chocolate a la taza con
serrano y aceite de oliva de York y queso. mantequilla y mermelada pan.
Virgen de D.O. casera de fruta.
ALMUERZO Zumo de naranja Manzana y magdalenas Bizcocho casero con Fruta variada.
natural y frutos secos. caseras. manzana.
COMIDA Pasta con tomate y Arroz 3 delicias. Excursién picnic. Garbanzos estofados. Ensalada mixta.
(1° Plato) atun en escabeche.
COMIDA | Calamares frescos a la Pollo al horno con Bocadillo de jamon serrano Merluza en salsa verde. Fideua de marisco y
(2° Plato) romana y ensalada. verduras en juliana. D.O.T. con tomatey ajo. carne.
COMIDA Fruta. Fruta. Platano y barrita Yogur. Flan casero.
(Postre) energeética.
MERIENDA | Bocadillo de crema de Bocadillo de pavo Bocadillo de queso Bocadillo de salchichon
cacao y/o fruta y/o fruta y/o fruta. y/o fruta. O O O
CENA Crema de calabacin con Judias verdes Sopa de cocido Ensalada mixta. -
(1° Plato) avena. con patata. con fideos. Croquetas de carne. D
CENA Hamburguesa mixta con O
7

EOEC

CRIET de Alcorisa.




